
   

 

 

SVM NLA 2023 
Samstag, 16. Speptember 2023 
Stade de l’Octodure, Martigny 
 

Informationen und Weisungen 

1. Allgemeine Informationen 

1.1 Anreise / Parkplätze 
Parkplätze befinden sich in der Nähe des Stadions. 
 
Cars können die Athleten auf dem Parkplatz vor dem Stadion ausladen. Parkiert werden muss 
am Port-Franc de Martigny Rue de Saragoux 16 (eine Person wartet zwischen 9.00 und 10.00 
Uhr auf sie - die Cars können dort bis max. 22.30 Uhr bleiben). 
 
1.2 Öffnungszeiten 
Das Stadion ist ab 09.00 Uhr geöffnet. 
 
1.3 Eintritt 
Der Eintritt ins Stadion ist frei. 
 
1.4 Garderoben 
Es stehen Garderoben zum Umziehen und zum Duschen zur Verfügung. Es wird falls möglich, 
eine Garderobe pro Verein zugeteilt. 
 
1.5 Verpflegung 
Verpflegungsmöglichkeiten im Stadion sind vorhanden. 
 
1.6 Sanität 
Im Garderobengebäude befindet sich einen Sanitätsposten. Die Sanitäter/innen sind beim 
Eingang des Gebäudes stationiert. 
 
1.7 Versicherung 
Ist Sache der Teilnehmenden. Der Veranstalter lehnt jede Haftung bei Unfällen, Diebstahl und 
dergleichen ab. 
 
1.8 Auskunft 
Swiss Athletics: Rizvana Bono, rizvanabono@swiss-athletics.ch, 031 359 73 05 
CABV Martigny, Véronique Crettenand Beretta, cabvmy@gmail.com, 079 541 55 19 
 
 
2. Weisungen an die Athletinnen und Athleten 

2.1 Reglemente 
Es gelten die Reglemente IWR 2022, WO 2022, SVM 2020, SVM Reglementsanpassungen 2023, 
sowie die dazugehörigen Datenblätter. 

2.2 Meldung der Athlet/innen 
Bis am Mittwoch, 13. September 2023 ist in der Online-Anmeldung die Standardaufstellung 
vorzunehmen (Meldung der Athlet/innen pro Disziplin, Meldung der Ersatzathlet/innen). 



   

 

 

2.3 Definitiver Zeitplan 
Der veröffentliche Zeitplan ist definitiv. 
 
2.4 Mannschaftsleitersitzung 
Diese findet um 09.30 Uhr vor dem Restaurant beim Eingang zum Stadion statt; letzte 
Mutationen (innerhalb der Standardaufstellung) sind bis dann möglich. 
 
2.5 Startnummern 
Die Startnummern werden bei der Mannschaftsleitersitzung abgegeben. Die Startnummern 
müssen klar lesbar und ungefaltet auf der Brust getragen werden. 
 
2.6 Antreten zum Wettkampf 
Die Athletinnen und Athleten besammeln sich zur vorgesehenen Zeit direkt auf der 
entsprechenden Anlage zum Appell. 
Für Läufe: 10 Minuten vor der im Zeitplan festgelegten Startzeit. 
Für technische Disziplinen: 30 Minuten vor der im Zeitplan festgelegten Startzeit. 
Stabhochsprung: 45 Minuten vor der im Zeitplan festgelegten Startzeit. 
 
2.7 Anzahl Versuche 
- Weit, Drei, Kugel, Diskus und Speer: 4 Versuche 
- Hoch und Stab: gemäss WO 
 
2.8 Steigerungshöhen / Balkendistanzen 

- Hochsprung 
- Männer:  Steigerung bis 2.00m: 5cm, ab 2.00m: 3cm 
- Frauen:  Steigerung bis 1.65m: 5cm, ab 1.65m: 3cm 

Die Anfangshöhen können nach dem Einspringen auf der Anlage bekannt gegeben werden 
 

- Stabhochsprung 
 Männer:  Steigerung bis 3.60m: 30cm, ab 3.60m bis 4.60m: 20cm, ab 4.60m; 10cm 
 Mindestanfangshöhe; 2.70m 
 Frauen:  Steigerung bis 3.00m: 30cm, ab 3.00m bis 3.80m: 20cm, ab 3.80m; 10cm 
 Mindestanfangshöhe; 2.10m 
 
- Dreisprung 

Ab welchen Balken gesprungen wird, wird an der Mannschaftsführersitzung bestimmt. 
 

2.9 Gerätekontrolle 
Die Gerätekontrolle befindet im Materialraum der Nähe des Ziels (ab 9.00 Uhr). 
 
2.10 Aufenthalt im Innenraum 
Betreuungspersonen sind nicht berechtigt, die Athlet/innen in den Innenraum zu begleiten. 
Nichtbefolgung dieser Vorschrift führt zur Disqualifikation des/der entsprechenden 
Athletin/Athleten. 
 
2.11 Tenue- und Werbevorschriften 
Die Athletinnen und Athleten müssen in einem von ihrem Verein freigegebenen Dress an den 
Start gehen. Dabei sind die Werbebestimmungen von Swiss Athletics einzuhalten (siehe 
Werbereglement). Auf der Wettkampfanlage darf, ausser gemäss Werbereglement auf 
getragenen Kleidern und Taschen, keine Form von Werbung betrieben werden. 



   

 

 
2.12 Unterschrift des Mannschaftsleiters 
Die Unterschrift des Mannschaftsleiters ist nicht mehr nötig, da alle Resultate Live abgerufen 
werden können. Reklamationen oder Proteste sind direkt beim Schiedsgericht zu deponieren. 
 
2.13 Siegerehrungen 
Diese finden gemäss den Angaben im Zeitplan statt. Die Siegerehrung gilt als Teil des 
Wettkampfes. 
 
2.14 Auszeichnungen 
Die drei bestklassierten Teams Männer und Frauen werden ausgezeichnet. 
 
2.15 Helfer/innen 
Jedes Team stellt dem Organisator drei Helferinnen oder Helfer zur Verfügung. Die Teams geben 
die Namen der Helfer bei der Mannschaftsleitersitzung bekannt. Die Helferinnen und Helfer 
besammeln sich 30 Minuten vor der Wettkampfzeit auf dem Stellplatz beim Postenchef des 
CABV Martigny. Mannschaften, die keine Helferinnen oder Helfer stellen, können ausgeschlossen 
werden.  
 
2.16 Dopingkontrolle 
An den Meisterschaften können Dopingkontrollen durchgeführt werden. 
 


